
PROGRAM KERJA POKJA 4
TP PKK PROVINSI JAWA TIMUR



VISI DAN MISI GERAKAN PKK

VISI GERAKAN PKK
(SEJALAN DENGAN

VISI RPJMN)

MISI GERAKAN PKK

TERWUJUDNYA KELUARGA PELOPOR PERUBAHAN  
DALAM PEMENUHAN SDM BERKUALITAS MELALUI  

KETAHANAN EKONOMI, REVOLUSI MENTAL,  
LINGKUNGAN HIDUP, DAN PELAYANAN DASAR.

1. MEWUJUDKAN KELUARGA YG BERKARAKTER MELALUI
PAAR

2. MEWUJUDKAN KELUARGA YG TERDIDIK, TERAMPIL, DAN
BERKEMAMPUAN.

3. MEWUJUDKAN KETAHANAN KELUARGA MELALUI
PEMENUHAN PANGAN, SANDANG, PERUMAHAN.

4. MEWUJUDKAN DERAJAD KESEHATAN KELUARGA.
5. MEWUJUDKAN PENGELOLAAN GERAKAN PKK MELALUI

PENERAPAN SIM PKK.

ASAS, TUJUAN DAN SASARAN GERAKAN PKK



STRUKTUR

ORGANISASI



1. Masih tingginya angka stunting

2. Peningkatan sarana fasilitas layanan kesehatan 

3. Mendukung program GERMAS (Gerakan Masyarakat Hidup Sehat) 

4. Meningkatnya kasus kerusakan lingkungan Lingkungan Hidup 

5. Optimalisasi terkait keluarga berencana

ISU STRATEGIS 



PROGRAM KERJA POKJA 4
TAHUN 2021 - 2024

1. PROGRAM

UNGGULAN

PROGRAM GERAKAN PKK

KELUARGA SEHAT TANGGAP & 

TANGGUH BENCANA

PILOT PROJECT 
(BUKAN LOMBA TAPI APRESIASI)

2. PROGRAM

PRIORITAS

PROGRAM BERDASARKAN 

ISU STRATEGIS NASIONAL 

DAN ARAHAN KETUA PKK

• KAMPANYE

• PEMBERIAN BANTUAN 

LANGSUNG KEPADA 

MASYARAKAT

3. PROGRAM

PUBLISITAS

PROGRAM YANG BERTUJUAN 

UNTUK MEMPERKENALKAN & 

MENDEKATKAN PKK KEPADA 

MASYARAKAT

• APRESIASI

• AKSI NYATA BERSAMA 

MASYARAKAT

• PUBLIKASI MEDIA

4. PROGRAM

RUTIN
(BERKELANJUTAN)

PROGRAM YANG SUDAH 

DILAKSANAKAN OLEH TP PKK 

PADA TAHUN SEBELUMNYA 

YANG SESUAI DENGAN AMANAT 

PERATURAN PERUNDANG-

UNDANGAN

• PENINGKATAN KESEHATAN

• PENINGKATAN KELESTARIAN 

LINGKUNGAN HIDUP

• PENINGKATAN

PERENCANAAN SEHAT



PROGRAM RUTIN BERKELANJUTAN

PROGRAM KATEGORI 

PRIORITAS

KEGIATAN INDIKATOR TAHUN 

PELAKSANAAN

Kelestarian 

Lingkungan 

Hidup

a. Revolusi 

Mental

b. Lingkungan 

Hidup

a. Gerakan Sejuta tanaman pelindung

b. Pembinaan keluarga sadar lingkungan 

hidup;

c. Pelatihan pengelolaan sampah rumah 

tangga terpadu; dan

d. Pelatihan keluarga tanggap bencana

a. Jumlah kegiatan

b. Respon

masyarakat

c. Dokumen

2021-2024

Perencanaan 

Sehat

a. Memperkua

t Layanan 

Dasar

a. Meningkatkan penyuluhan keluarga 

berencana menuju keluarga 

berkualitas; dan

b. Melakukan perencanaan keuangan 

yang baik untuk kehidupan keluarga 

sehat

a. Jumlah kegiatan

b. Respon

masyarakat

c. Dokumen

2021-2024



PROGRAM KATEGORI 

PRIORITAS

KEGIATAN INDIKATOR TAHUN 

PELAKSANAAN

Kesehatan Memperkuat 

Layanan Dasar

a. Pembinaan perilaku hidup bersih dan 

sehat;

b. Pembinaan peran serta masyarakat 

dalam upaya penurunan angka 

kematian ibu, bayi dan balita;

c. Sosialisasi dan berperan aktif dalam 

mewujudkan peningkatan kemampuaan

keluarga yang sadar sehat dan gizi;

d. Mendukung program pencegahan dan 

deteksi dini kanker pada perempuan;

e. Advokasi pelaksanaan imunisasi dan 

pencegahan penyakit menular maupun 

tidak menular serta sosialisasi asuhan 

mandiri dalam keluarga; dan

f. Partisipasi dalam penanganan dan 

pencegahan penularanan covid-19

a. Jumlah kegiatan

b. Respon

masyarakat

c. Dokumen

2021-2024

PROGRAM RUTIN BERKELANJUTAN



KEGIATAN OPD TERKAIT

a. Menggerakan Keluarga dalam perilaku hidup bersih 

dan sehat;

b. Pembinaan peran serta masyarakat dalam upaya 

penurunan angka kematian ibu, bayi dan balita;

c. Pembinaan Keluarga yang sadar gizi;

d. Mendukung program pencegahan dan deteksi dini 

kanker pada perempuan; dan

e. Pembinaan Keluarga dalam pelaksanaan imunisasi dan 

pencegahan penyakit menular maupun tidak menular; 

serta asuhan mandiri dalam Keluarga.

f. Pembinaan keluarga dalam memelihara dan menjaga 

lingkungan bersih dan sehat;

g. Melestarikan lingkungan hidup

h. Pembinaan Keluarga dalam meningkatkan Keluarga 

berencana menuju Keluarga berkualitas; dan

i. Melakukan perencanaan keuangan yang baik untuk 

kehidupan Keluarga sehat.

1. Dinas PMD

2. Dinas Kesehatan

3. Dinas Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak

4. BKKBN

5. Dinas Pendidikan

6. Dinas Lingkungan Hidup

7. Organisasi Kemasyarakatan

PROGRAM RUTIN BERKELANJUTAN DENGAN OP TERKAIT



PROGRAM UNGGULAN POKJA 4

POKJA 4 PROGRAM UNGGULAN INDIKATOR TAHUN 

PELAKSANAAN

Kesehatan 

Keluarga dan 

Lingkungan

Keluarga Sehat Tanggap dan Tangguh Bencana melalui: 

a. Peningkatan kesadaran gizi keluarga untuk pencegahan dan penurunan 

angka stunting.

b. Peningkatan kesehatan masyarakat dengan perubahan Perilaku Hidup 

Bersih Dan Sehat (PHBS) Keluarga.

c. Pencegahan dan penurunan angka kematian Ibu, Bayi dan Balita.

d. Mewujudkan keluarga tanggap dan tangguh terhadap bencana rumah 

tangga

e. Mewujudkan Desa tanggap dan tangguh dalam tata laksanaan

penanganan darurat bencana alam

f. Meningkatkan komitmen masyarakat menjaga kelestarian lingkungan 

hidup untuk mewujudkan Desa yang aman, nyaman, bersih dan sehat

g. Peningkatan Keluarga Berencana menuju Keluarga yang sehat dan 

berkualitas

h. Keluarga tangguh dalam perencanaan keuangan untuk mewujudkan 

keluarga yang sehat

i. Meningkatkan pemahaman dalam perencanaan yang baik bagi 

pasangan pra nikah untuk mewujudkan keluarga yang sehat setelah 

pernikahan

a. Jumlah 

kegiatan

b. Respon

masyarakat

c. Dokumen

2021-2024



GERAKAN PKK KELUARGA SEHAT 

TANGGAP DAN TANGGUH BENCANA

1. Melakukan pembinaan kegiatan bekerjasama dengan OPD terkait
2. Melakukan monitoring dan evaluasi kegiatan – kegiatan yang telah

dilaksanakan
3. Melakukan pelaporan rutin pelaksanaan Gerakan Keluarga Sehat 

Tanggap dan Tangguh Bencana



PROGRAM PRIORITAS 

PHBS STUNTING

KAMPANYE

PENCEGAHAN 

&

PENANGANAN

STUNTING

KAMPANYE

PENCEGAHAN 

&

PENANGANAN

PHBS

• (TIap SAtu Orang Kader / ibu dirumah bertugas 

mengedukasi tiGA atau lebih anggota keluarganya, 

dan sepuLUH rumah di sekitarnya)

• Merupakan Gerakan edukasi kader PKK kepada 

masyarakat di sekitarnya, khususnya di masa 

pandemi

• Diharapkan tiap kabupaten/kota memberikan Laporan 

Tahunan pelaksanaan TISAGALUH ke TP PKK 

Provinsi Jawa Timur



3. PROGRAM PUBLISITAS

APRESIASI

PEMBERIAN PENGHARGAAN TERKAIT INOVASI DAN

MENDUKUNG PENINGKATAN KINERJA PKK KEPADA KADER

PKK, KADER DASAWISMA, KELUARGA, MASYARAKAT DAN

PEMERINTAH DESA/KELURAHAN BERUPA REWARD DALAM

BENTUK PIAGAM PENGHARGAAN DAN ATAU BENTUK

LAINNYA

AKSI

KEGIATAN YANG DILAKSANAKAN OLEH TP PKK DENGAN

AKSI NYATA BERSAMA MASYARAKAT SEPERTI PENANAMAN

POHON PELINDUNG/MANGROVE/TERUMBU KARANG ATAU

AKSI LAINNYA

PUBLIKASI

PEMBERITAAN MEDIA CETAK ATAU ELEKTRONIK

LOKAL/NASIONAL DAN MEDIA SOSIAL (IG/FB/LAINNYA) PADA

MOMEN KEGIATAN YANG DILAKSANAKAN OLEH TP PKK SAAT

PELAKSANAAN AKSI NYATA BERSAMA MASYARAKAT



Pembinaan Terpadu Program PKK Sehat-Lestari-Berencana

• Merupakan kegiatan pembinaan terpadu untuk menilai dan membina 
pelaksanaan program Kesehatan, Kelestarian Lingkungan Hidup, dan 
Perencanaan Sehat TP PKK Kabupaten/Kota, Kecamatan, sampai 
desa/kelurahan

• Terdapat dua kategori pelaksana terbaik Program PKK Sehat-Lestari-
Terencana :

1) Kategori Pelaksana Terbaik PHBS-LBS

2) Kategori Pelaksana Terbaik Posyandu-Bangga Kencana

• Tiap pelaksana terbaik akan mendapatkan penghargaan dari TP PKK 
Provinsi Jawa Timur

APRESIASI



➢ Pendampingan Ibu Hamil Risiko tinggi dan KEK  Dinas Kesehatan

➢ Penguatan Pelayanan Posyandu Dinas PMD

➢ Tim Pendamping Keluarga (TPK) dalam rangka percepatan penurunan dan 

pencegahan stunting dengan sasaran keluarga resiko tinggi stunting     BKKBN

AKSI



PROGRAM KEGIATAN POKJA 4 PROVINSI JAWA TIMUR TAHUN 2023

NO KEGIATAN URAIAN WAKTU LOKASI

1 Peningkatan 

Kapasitas Kader PKK 

Sehat Jiwa 

Kab/Kota Se Jawa 

Timur

Merupakan kegiatan peningkatan kapasitas

kader dalam melaksanakan Program 

Kamping (Kader PKK Pendamping Kesehatan 

Jiwa)

Februari-Maret Surabaya

2 Evaluasi Pembinaan 

Program Keluarga 

Sehat Tanggap dan 

Tangguh Bencana

Merupakan kegiatan evaluasi 6 bulanan

dalam pelaksanaan program Keluarga 

Sehat Tanggap dan Tangguh Bencana di 

Kabupaten/Kota

Juni Surabaya

3 Pertemuan Kader 

PKK dalam rangka 

Pencegahan Sunting, 

Penurunan AKI AKB 

(Mendukung Pokja 

IV PKK)

Merupakan kegiatan pertemuan koordinasi

kader dalam mendukung program 

Pencegahan Stunting, dan Penurunan AKI AKB. 

Kegiatan ini merupakan kegiatan OPD yang 

mendukung program PKK (anggaran di Dinas 

Kesehatan Pov. Jatim)

Mei Surabaya



TERIMA KASIH
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